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La Asociación de Atletas Máster del Estado de San Luis Potosí, con el aval de la Asociación Nacional 

de Atletismo Máster de México A.C. En coordinación con el Instituto Potosino de Cultura Física y 

Deporte de San Luis Potosí convocan a participar en el:  

CAMPEONATO NACIONAL DE ATLETISMO MÁSTER PISTA Y CAMPO SAN LUIS 

POTOSI 2023 

 

En homenaje al: 

“PROF. EDUARDO CASTRO ALMANZA” 

 

 

 

 

Que se efectuara bajo las siguientes Bases 

 

 

1.-Lugar: Pista de Atletismo del Centro de Alto Rendimiento “Plan de San Luis” ubicado en la calle 

de Zenón Fernández, pista de la Unidad Deportiva de la Universidad Autónoma de San Luís Potosí 

ubicada en Av. Colorines #608- y en el Parque Tangamanga I, ubicado en Salvador Nava Martínez.  

2.-Fecha: Los días 26, 27, 28, 29 y 30 de julio de 2023.  

Participantes: Podrán participar Todos los atletas del País e invitados del extranjero de categoría 

Sub-Máster y Máster afiliados a la Asociación Nacional de Atletismo Máster de México A.C. 

(ANAMM, A.C.)  Y de la Word Master Athletics (WMA).  Libres de alguna sanción.  

Categorías: La competencia se desarrollará de acuerdo con los grupos de edades que establece el 

reglamento de la WMA.  (Regla 142.2) 

Ramas: Varonil y Femenil 
 Categoría: 30-34, 35-39,40-44, 45-49,50-54, 55-59, 60-64,65-69, 70-74, 75-79,80-84,85-89 
                      90-94, 95-99, 100+ 
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PRUEBAS: 

 

 Pruebas 

W :FEMENIL M: VARONIL 

100 m planos 100 m planos 

200 m planos 200 m planos 

400 m planos 400 m planos 

800 m planos 800 m planos 

1500 m planos 1500 m planos 

3000 m planos 3000 m planos 

5000 m planos 5000 m planos 

10000 m planos 10000 m planos 

3000 m marcha 3000 m marcha 

5000 m marcha 5000 m marcha 

10000 m marcha 10000 m marcha 

      80 m con vallas  >40       80 m con vallas >70 

          100 m con vallas 30-39            100 m con vallas 50-69 

             110 m con vallas >30-49 

      200 m con vallas >70       200 m con vallas >80 

           300 m con vallas  >50-69           300 m con vallas 60-79 

         400 m con vallas   30-49         400 m con vallas30-59 

2000 m Obstáculos           2000 m Obstáculos >60 

              3000 m Obstáculos 30-59 

Salto de Longitud Salto de Longitud 

Salto de Altura Salto de Altura 

Salto Triple Salto Triple 

Salto con Garrocha Salto con Garrocha 

Impulsión de Bala Impulsión de Bala 

Lanzamiento de Disco Lanzamiento de Disco 

Lanzamiento de Jabalina Lanzamiento de Jabalina 

Lanzamiento de Martillo Lanzamiento de Martillo 

Lanzamiento de Peso Lanzamiento de Peso 

Pentatlón de Lanzamiento 

Lanzamiento Martillo, Impulsión de 

bala, Lanzamiento Disco, Lanzamiento 

Jabalina, Lanzamiento de Peso. 

Pentatlón de Lanzamiento 

Lanzamiento Martillo, Impulsión de 

bala, Lanzamiento Disco, Lanzamiento 

Jabalina, Lanzamiento de Peso. 

Pentatlón Moderno 

 
80 /100 m con vallas, Salto alto, Bala, Salto 

largo y 800 m. 

Pentatlón Moderno 

 
Salto Largo, Lanzamiento de jabalina, 200 m 

planos, Lanzamiento de disco y 1500 m 

Relevo 4 x100 m Relevo 4 x100 m 

Relevo 4 x 400 m Relevo 4 x 400 m 

6 km Cross Country (mayores de 70 años) 6 km Cross Country (mayores de 70 
años) 

8 km Cross Country (30 años a 69 años) 8 km Cross Country (30 años a 69 años) 
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Reglas de competencia: 

1. Se aplicará el reglamento vigente de la WMA.  

2. No se requieren marcas mínimas ni procesos selectivos para su participación. 

Premiación: 

1. Se otorgarán medallas a los primeros 3 lugares mexicanos de cada categoría, rama y prueba, los  

resultados se publicarán al término de cada prueba.   

2.-Se otorgarán medallas a los primeros 3 lugares extranjeros de cada categoría, rama y prueba.  

Inscripciones: 

El Pago de la Inscripción deberá efectuarse mediante depósito a: 

 Banco: Bancomer 

ANAMM. A.C. 

Cuenta: 0114267648 

Núm. Tarjeta: 4555113006578472 

CLABE: 012580001142676485 

https://www.anammac.com/ 

Titular de la Cuenta: ASOCIACI0N NACIONAL DE ATLETISMO MASTER DE MEXICO, A.C. 

Registrar sus datos y Voucher de Banco a la página: https:// www.anammac.com/ 

 

Informes al WhatsApp:  Mtra. Ma. Guadalupe Dávila cel. + 528181139022   

                                  C.P.  Luis Padilla Cel. +528184660850 

Arq. Arturo Rentería Monsiváis Cel. +524442830966  

 

 

A partir de la publicación de la presente convocatoria y se realizarán en 3 periodos de tiempo de 

acuerdo con la siguiente tabla:  

 
Periodo Costo Gral. Prueba 

adicional 
Núm. 
de  
pruebas 

Pentatlón de 
Pista. Pentatlón 
de lanzamientos 
 

Cross Country Vigencia 

1er  $600.00/34USD $100.00/5USD 3 $250.00/14USD $250.00/14USD 6 de abril al 6 de 
mayo 

2do $700.00/390UDS $100.00/5USD 3 $250.00/14USD $250.00/14USD 7 de mayo al 17de 
junio  

3ro $800.00/45USD $100.00/5USD 3 $250.00/14USD $250.00/14 
USD 

18 de junio al 18 de 
julio 

 

http://www.anammac.com/
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 La participación en los relevos: 4x100 y 4x400 (ambas ramas) tiene un costo de $200 MXN / $11  

USD por equipo. MXN = pesos mexicanos. USD = dólares americanos. 

 El periodo de inscripción de pruebas de relevos: se cerrará 2 horas antes de la realización de la 

prueba 

 No aplica ninguna devolución de los importes de la inscripción.  

 Atletas extranjeros: deberán presentar por escrito el aval de su federación y/o asociación.   

 No se aceptarán por ningún motivo inscripciones posteriores al cierre del periodo checar anexo 

técnico  

Entrega de paquetes: El Comité Organizador del evento proporcionará un kit con 2 número de 

participación, playera conmemorativa a cada participante. Este será entregado el día 26 de julio en 

la zona asignada dentro del Centro Deportivo de Alto Rendimiento a partir de las 13:00 horas y hasta 

las 17:00 horas. 

Transporte, hospedaje y alimentación: Correrá a cargo de cada atleta, o equipo participante.  

Junta Previa: Se realizará el día 26 de julio a las 19:00 horas en el salón de eventos del Hotel Sede 

Real Plaza Márquez Barón únicamente podrán participar la mesa directiva de la ANAMM A.C., y 

delegados estatales. Es importante mencionar que una vez vencido los periodos de inscripciones no 

se aceptarán altas, cambios ni sustituciones, solo bajas.  

Protestas: Deberán realizarse por escrito ante el Jurado de Apelación dentro de los treinta minutos 

posteriores al anuncio oficial de resultados, debiendo ser firmada por el delegado estatal máster y 

el atleta que protesta, deberá ser acompañada de un depósito de $1,000.00 MXN / $50.00 USD el 

depósito será reembolsado al atleta, si la reclamación procede.  

Jueces: Serán designados por el Comité Organizador. Se contará con cronometraje electrónico y 

manual. El evento contará con la certificación de resultados nacionales que estarán debidamente 

revisados para el ranking mexicano de atletas máster.  

Transitorios: Los puntos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos durante la junta 

previa por el Comité Organizador. Para más información, consulte el anexo técnico. 

ATENTAMENTE 

COMITÉ ORGANIZADOR DEL EVENTO 

 

 

                  

___________________________________     __________________________ 

         Mtra. Ma. Guadalupe Dávila Aguilar                                     Arq. Arturo Rentería Monsiváis 

          Presidente de la ANAMM, A.C.                                                 Presidente de la Asociación 
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Programa Preliminar de competencia 27 al 30 de julio 

 

DIA PISTA SALTO LANZAMIENTO FONDO RUTA 

Jueves 27  Pentatlón Moderno * 
400 Var-Fem 
800 Var-Fem 

Pentatlón * 
Moderno 
Var-Fem. 

   Pentatlón * 
Lanzamientos 
Var 
Fem 
  
 

10000 Var -Fem  

Jueves 27 INAUGURACION  19:30 HORAS    

Viernes  Steeplechase  
2k3k Var-FEM 
100 Prelim-final Var-
Fem 
80c/v,100c/v,110c/v 
 

Longitud Var. 
Longitud Fem 
Garrocha Var 
Garrocha Fem 

Martillo Var. 
Bala fem 
Disco Var 
Jabalina Fem 
 

5000 Var-Fem 
3k marcha Var-
Fem 
 

 

Sábado  200c/v,300c/v,400c/v 
Var- Fem 
200 Prelim- final Var-
Fem 
 
4x100 Var-Fem 

Triple Var 
Triple Fem 
Altura Var. 
Altura Fem. 

Martillo Fem 
Bala Var 
Disco Fem 
Jabalina Var 
 

5k marcha Var 
5k Marcha Fem. 
3000 Var-Fem 
 
 

6k Cross 
country 
8k Cross 
country 
Var-Fem 

domingo 4x400 Var-Fem  Peso Var 
Peso Fem 
 

10kmarcha Var. 
10kmarcha Fem 
1500 Var-Fem 
 
 

 

 
*Pentatlón moderno femenil :80c/v, altura, Bala, Longitud, 800m 

*Pentatlón Moderno Varonil: Longitud, Jabalina, 200m, Disco, 1500m 

*Pentatlón de Lanzamientos Varonil y Femenil: Martillo, Bala, Disco, Jabalina, Peso 

 


